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§1 iPod touch の接続 

 

1. iPod touch を管理するコンピュータに iTunes をダウンロードしてインストールします。 

    (http://www.itunes.com/jp/download) 

2. 付属のケーブルを使って、iPod touch をコンピュータの USB ポートに接続します。 

 

 

§2 各部名称＆基本操作 

 

� ホームボタン 

ホームボタンを押すといつでもホーム画面に戻ることができます。 

� スリープ/スリープ解除ボタン（スリープボタン） 

スリープボタンを押すことで iPod touch をロックできます。 

また、デフォルトでは 1 分間画面に触れないと iPod touch がロックされます。 

ロックを解除するときはスリープボタン、またはホームボタンを押してください。 

長押しすると赤いスライダが表示され、スライダをドラッグすると電源を切ることができます。 

電源を入れるときはスリープボタンを Apple ロゴが表示されるまで押し続けます。 

� 音量ボタン 

曲・ムービーなどの再生中は、iPod touch の横にあるボタンを使って音量を調節できます。 

それ以外のときには、通知音やその他のサウンド効果の音量が変更されます。 

 



3 

 

� タップ 

 

ホーム画面のアプリや、様々な項目を選択するときは、画面に軽く触れます。 

 

 

 

� ドラッグ 

 

リストのスクロールや、項目を移動させるときには、画面に触れたまま指を動かして離します。 

 

 

 

勢いよくスライドながら離すと、素早くスクロールすることができます。 

その時は画面に触れるとすぐに止まります。 
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� 拡大/縮小 

 

写真、Web ページ、メール、またはマップを表示しているときに、拡大／縮小することができます。 

2 本の指で押し、開くと拡大、閉じると縮小することができます。 

 

� 画面の回転 

 

多くの iPod touch アプリでは、画面を縦向きと横向きのいずれかで表示できます。 

iPod touch を回転させるとディスプレイも回転し、画面の向きに合うように自動調整されます。 

 

� テキスト入力 

 

テキスト入力が必要な状況になると、画面にオンスクリーンキーボードが表示されます。 

表示されているキーをタップすると、文字が入力されます。 

前の文字を削除する(backspace)は キーを、大文字を入力するときは キーをタップします。 

をタップすると、キーボードの種類を変更することができます。 
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§3 Music 

 

 

 

� 音楽・ビデオの取り込み 

 

iTunes からコンテンツを同期することによって、音楽などを iPod touch に転送します。 

 

全てまたは選択してメディアを同期することができます。 

 

iTunes Store を使ってメディアなどを購入して iPod touch に直接ダウンロードすることもできます。 

 

 

 

 

� ブラウズ 

 

「ミュージック」のアイコンをタップすると、カテゴリ別ブラウザ画面に移ります。 

 

画面下部の「プレイリスト」「アーティスト」などからカテゴリを選び、再生したい曲をタップします。 

 

 

 

iPod touch を横向きにすると iTunes コンテンツを Cover Flow で

表示し、アルバムアートワークで音楽をブラウズできます 

 

 

 

アルバムアートワークまたは をタップするとアルバムのトラックが

表示されます。 
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� 再生中 

曲を再生しているときには、「再生中」画面が表示されます。 

 

� 曲を一時停止する 

をタップします。 

� 再生を再開する 

をタップします。 

� 音量を上げる／下げる 

音量スライダをドラッグするか、 

iPod touch の横にあるボタンを使用します。 

� 巻き戻し／早送り 

または を押したままにします。 

押し続けると巻き戻し／早送り速度が上がります。 

� iPod ブラウズリストに戻る 

をタップするか、アルバムアートワークの上で 

右に向かって指をさっと動かします。 

 

 

 再生中にアルバムアートワークをタップすると、その他のコントロールが表示されます。 

 

 

リピート、Genius、シャッフルの各コントロールとスクラブバーが表示されます。 

経過時間、残り時間、曲番号やリピート・シャッフルの状態を見ることができます。 

iTunes で曲に歌詞を追加した場合には、曲の歌詞も表示されます。 
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§4 Safari 

 

 

 

Safari では、コンピュータ上と同じように Web を閲覧したり、PDF を表示したりできます。 

Safariを使用するには、インターネットに接続されたWi-Fiネットワークに iPod touchが接続されて

いる必要があります。 ※p.10 設定「Wi-Fi」を参照してください 

 

� Web ページを開く 

 

タイトルバーの左側にあるアドレスフィールドをタップし、URL を入力して「Go」をタップします。 

入力していくと、その文字で始まるブックマークまたは最近開いたページの URL が表示されます。 

表示されるアドレスをタップするとそのページに移動します。 

 

� ブラウズ 

 

� 前または次のページに移動する 

画面下部の または をタップします。 

� 読み込みを中止する 

をタップします。 

� 読み込み直す 

をタップします。 

� 現在のページをブックマークに追加する 

をタップし、「ブックマークを追加」をタップします。 

� 現在のページをホーム画面に追加する 

をタップし、「ホーム画面に追加」をタップします。 

� 最近表示したページに戻る 

をタップして、「履歴」をタップします。履歴リストを消去するときは、「消去」をタップします。 

� 画像または写真をフォトライブラリに保存する 

イメージをタッチして押したまま、「画像を保存」をタップします。 

� リンク先のアドレスを確認する 

リンクをタッチしたまましばらく待つと、指の横にアドレスを示すポップアップが表示されます。 
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� 複数ページを開く 

 

画面下部の に表示される数字は、開いているページの数を示します。 

例えば、 は 1 ページだけを開いている状態、 は 3 ページ開いている状態を表します。 

 

新しいページを開くときは をタップして、「新規ページ」をタップします。 

別のページに移動するときは、 をタップして、表示したいページを選びタップします。 
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§5 App Store 

 

 

 

App Store で App を検索・ブラウズ・購入して、iPod touch に直接ダウンロードできます。 

iTunes Store から App を購入またはダウンロードした場合、iPod touch をコンピュータ接続した際

に同期することもできます。 

App Storeをブラウズするにはインターネットに接続されたWi-Fiネットワークに iPod touch が接続

されている必要があります。 ※p.10 設定「Wi-Fi」を参照してください 

ダウンロードする際には Apple ID も必要です。 

デフォルトでは、iPod touch で Apple ID 設定が「iTunes」から取り込まれます。 

Apple ID を持っていない場合は、「設定」＞「Store」と選択します。 

 

� ブラウジング 

「おすすめ」「カテゴリ」などをタップすると、該当する App が表示されます。 

カテゴリを選択するか、ブラウズするときの並べ替えの方法を画面の一番上で選択します。 

「検索」をタップすると、検索フィールドが現れ、任意の語句で App が検索可能です。 

リストで App をタップすると、価格等の詳細情報を閲覧することができます。 

 

 

� ダウンロード 

アプリの詳細画面で「価格」（または「無料」）をタップし、「今すぐ購入」するとアプリを購入できます。 

必要に応じて Apple ID を使用してサインインしてから、「OK」をタップします。 

ダウンロードを開始すると、ホーム画面にそのアイコンが表示され、進行状況が示されます。 

 

 

 

ダウンロードを中断した場合、次回 iPod touch をインターネットに接続したときにダウンロードが再

開されます。 
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§6 設定 

 

� Wi-Fi 

 

� Wi-Fi 

Wi-Fi をオンまたはオフにします。 

� ワイヤレスネットワークを選択 

iPod touch が接続圏内にあるネットワークを検出するまで待ち、ネットワークを選択します。 

� 接続を確認 

一度手動で接続したことのある Wi-Fi ネットワークに自動で接続するかを設定します。 

 

 

� 明るさ 

 

「明るさ」の項目にあるスライダをドラッグすると、画面の明るさを調節できます。 

� 明るさの自動調節 

オンにすると、iPod touch に内蔵の環境光センサーを使って、 

現在の光の状態に応じて画面の明るさが調整されます。 

 

 

� 壁紙 

 

イメージまたは写真をロック画面の壁紙として設定できます。 

 

 

� 一般 

 

� ホームボタン 

ホームボタンをダブルクリックしたときのアクションを、「ホーム」「検索」「iPod」から選択できます。 

 

� 自動ロック 

iPod touch を自動ロックするまでの時間を設定できます。 
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� パスコードロック 

ロックの解除時にパスコードを設定できます。 

 

� パスコードをオンにする 

任意の数字4桁のパスコードを入力してから、確認のためもう一度同じパスコードを入力します。 

� パスコードをオフにする 

設定したパスコードを入力します。 

� パスコードを変更 

設定したパスコードを入力した後、新しく設定するパスコードを入力します。 

� パスコードを要求 

ロック状態がどのくらい継続したらパスワードの入力を要求するかを選択できます。 

� 簡単なパスコード 

オフにすることでアルファベット文字列をパスコードに設定できます。 

� データを消去 

オンにすると、パスコードの入力に 10回失敗すると iPod上のすべてのデータがすべてのデータがすべてのデータがすべてのデータが消去消去消去消去されます。 

 

  

§7 ヘルプ 

 

� iPodTouch から 

「Safari」で、 をタップしてから、「iPod touch ユーザガイド」ブックマークをタップします。 

 

� Web から 

http://manuals.info.apple.com/ja_JP/iPod_touch_iOS4_User_Guide_J.pdf 

から、iPod touch のマニュアルにアクセスが出来ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（画像は上記 UserGuide より転載しています） 


